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舟山市家长学校总校

舟山市家庭教育学会文件

舟家校〔2021〕7 号

关于公布2021年舟山市第三届家庭教育
优秀论文评选结果的通知

各县(区)家长学校总校、市属家庭教育学会会员单位：

根据《关于开展舟山市第三届家庭教育优秀论文评选的通

知》舟家校〔2021〕3 号文件精神，舟山市家长学校总校和舟

山市家庭教育学会组织开展了舟山市第三届家庭教育优秀论

文评选活动。本次活动共收到论文 106 篇。经专家组的认真

评选和网上查重，共评选出一等奖 6 篇，二等奖 10 篇，三等

奖 32 篇（具体获奖名单见附件）。

希望各位获奖的老师和家长再接再厉，不断总结经验，宣

传家庭教育的先进理念和方法。

附件：2021 年舟山市第三届家庭教育优秀论文获奖名单
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舟山市家长学校总校 舟山市家庭教育学会

2021 年 11 月 22 日

抄送：舟山市教育局、市妇联

舟山市家庭教育学会秘书处 2021年 11月 22日印发
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附件：

2021 年舟山市第三届家庭教育优秀论文获奖名单

奖次 序号 作者 报送单位 题目

一等奖

1 王蕙农 舟山第一小学 一路相随，伴你茁壮成长

2 平 平 南海实验高中 三剂良方助力正面管教

3 祝建红 岱山县高亭小学 正面管教理念在家庭教育中的启示

4 李晓璐 舟山第一小学 要信任更要值得信任

5
金逸儒

普陀区朱家尖中心幼

儿园

正面管教视域下家园共育的实践运

用——以养成小班幼儿良好饮食习

惯为例

6
李斌娜

舟山市新城御景幼儿

园

光盘行动娃娃抓，节俭生活共践行

——谈正面管教下的家庭节俭教育

探索

二等奖

1 董 海 普陀二中 家庭教育的至宝

2 姚涵怡 舟山市机关幼儿园 始于陪伴，陷于教育，终于三观

3 鲁旭婷 舟山市定海小学
浅谈青春期孩子的正面管教——从

奔奔父子俩的争斗说开去

4 王明敏 舟山市定海小学
正面管教理论下的父母教养方式实

践探究

5 孙 意 舟山小学 春风化雨润心田

6 毛 燕 岱山县敬业小学
直接+间接：正面管教下家庭教育策

略研究

7 张珍珍 舟山航海学校
正面管教理念在中职家庭教育的实

践探究

8 林静锋 新城勾山幼儿园

融汇正面管教思维，培育幸福自信

幼儿——教育叙事“萌萌爱上幼儿

园”
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9 虞丛莹 普陀区台门学校 “赢得”孩子而不是“赢了”孩子

10 徐榕谦 岱山县敬业小学 家的滋润，爱的浇灌

三等奖

1 王寒晓 岱山县敬业小学 “天使”or“魔鬼”

2 陆琼英 舟嵊小学 陪伴是最温情的教育

3 方丽萍 舟山第一小学北校区 正面管教随感

4 詹玲霞 定海区沥港中心小学 正面管教，做孩子成长的引航者

5 吴方芳 普陀区城北幼儿园
正面管教理念下“蒙学养正”家庭

教育之旅

6 刘 达 舟山小学 浅谈如何面对孩子的错误

7 柴珍妮
嵊泗县菜园镇第一小

学

在满足三种基本心理需求中提高孩

子内驱力

8 苗盈盈
舟山市新城临长路幼

儿园

三胎背景下幼儿园对家庭正面管教

的指导策略

9 吴丽萍 定海第一中学
浅谈在家庭教育中实施正面管教的

策略

10 吴丹丹 普陀区舟渔学校 携手孩子，共同经历，彼此滋养

11 李小燕
普陀区桃花镇中心学

校

火星撞地球，家长们准备好了吗？

——基于正面管教视域下的亲子关

系角度

12 张瑛瑛 普陀区鲁家峙幼儿园
“小捣蛋”变成“小可爱”——正

面管教之良好行为习惯的养成

13 王玲锋 普陀区沈家门小学 成长之路 并肩前行

14 孙建娜 岱山县家长学校总校 让孩子沐浴在鼓励的阳光下

15 余舟亚 南海实验初中 正面管教，让家庭教育更和谐有效

16 鲍玲霞
普陀区朱家尖中心幼

儿园

如何运用“正面教育”处理幼儿的

不良行为



- 5 -

17 王斌斌 沈家门第四小学
教师群体介入隔代教育家庭下面管

教能力提升的个案研究

18 於惜红 普陀区城北幼儿园
和善而坚定，“幽”然见南山――正

面管教理念下家庭教育之我见

19 朱海沙 舟山市明珠学校
浅谈正面管教理念在家庭教育中的

重要性

20 杨科艳 普陀二中 让自律陪伴孩子成长

21 沈晨琳 普陀区展茅中心学校 活色生香的家庭教育

22 余 巧 普陀区中心幼儿园 正面管教—赋予孩子爱的力量

23 董金利 岱山县高亭小学 浅谈正面管教在家庭教育中的应用

34 夏董青 定海区海山小学 用心养育 用爱教育

25 唐 波
定海区城关第二幼儿

园

陪伴.共情.聆听.支持——家庭教

育中家长的四种角色定位

26 臧文雅
南海实验学校旌旗山

校区
读懂 14岁的你

27 虞 晶 普陀区鲁家峙幼儿园
手心手背都是肉，正面管理教育促

优秀――以一个二胎家庭为例

28 孙 超 岱山县敬业小学
践行正面管教，做温柔且坚定的父

母

29 刘冬雪 舟嵊小学
正面管教理念下的家庭文化构建探

究

30 朱 芬 舟山市第一初级中学
引“正面管理”之水，博“有效育

人”之径

31 郑 孝 定海区廷佐小学
将解决问题的机会交给孩子——正

面管教在家庭教育中的运用

32 刘 翠 定海区白泉中心小学 给孩子一片沃土，让孩子健康成长


