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舟山市家长学校总校
舟山市家庭教育学会文件

舟家校〔2021〕5 号

关于组织开展 2021 年舟山市家长学校家庭
教育数字资源征集活动的通知

各县（区）家长学校总校、市属中小学（幼儿园）：

为进一步加强我市教育资源公共服务平台建设，丰富家长

学校家庭教育资源库，更好服务于中小学、幼儿园，提升全市

家庭教育水平，促进儿童身心健康成长，经研究，决定组织开

展 2021 年舟山市家长学校家庭教育数字资源征集活动。现将

有关事项通知如下：

一、征集内容

本次征集活动涵盖学前、小学、初中、高中 4 个学段的家

长学校家庭教育专题资源和跨学段的综合性资源，内容以家长

学校现场讲座实录和微讲座为主，与家庭教育相关的微课、动

画、教学课件、微信图文等其它资源也可参加（具体征集要求

详见附件 1）。

二、组织报送
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（一）报送要求：各县（区）家长学校总校负责辖区内家

长学校家庭教育数字资源的征集。在认真做好组织发动、广泛

宣传、筛选初评的基础上，择优推荐不少于 5 个资源（每学

段不少于 1 个）； 市属各中小学（幼儿园）家长学校原则上

至少上交 1 件作品。所有申报学校将参选资源和申报表（附件

2）电子稿一起上交，各县（区）家长学校总校还应填写汇总

表（附件 3）。

（二）报送时间：2021 年 9 月 10 日前通过浙政钉直接

发给市家长学校总校陈明老师。

（三）联系人：陈明，联系电话：2036092。

三、成果应用与推广

本次征集的资源由市家长学校总校组织专家评审。入选市

级优质资源的统一进入舟山市家长学校家庭教育数字资源库，

在舟山终身教育网、舟山社区教育微信公众号和省数字家长学

校舟山分平台上发布展示，免费供广大中小学（幼儿园）、 社

区家长学校及家长使用。

附件：1.2021 年舟山市家长学校家庭教育数字资源征集

活动要求

2.2021年舟山市家长学校家庭教育数字资源申报表

3.2021 年舟山市家长学校家庭教育数字资源征集

汇总表

舟山市家长学校总校 舟山市家庭教育学会

2021 年 5 月 10 日

抄送：市教育局,市妇联

舟山市家庭教育学会秘书处 2021年5月10日印发
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附件 1：

2021 年舟山市家长学校家庭教育数字资源征集活动要求

一、内容要求

1.符合党的教育方针，遵循教育规律和学生成长规律；以家长需

求为导向，且具有较强的实践指导意义。

2.选题以《全国家庭教育指导大纲》（妇字〔2010〕6 号）、 《教

育部关于加强家庭教育工作的指导意见》（教基一〔2015〕10 号）、《中

共浙江省委办公厅、省政府办公厅关于全面加强中小学德育工作的若

干意见》（浙委办发〔2016〕3 号）等文件为指导，具有较强的科学性

和系统性。

二、形式要求

1.现场讲座实录。由一位讲师主讲，围绕家庭教育中的某一问题，

融合案例进行较为全面的梳理和阐释，并提供切实有效的指导意见。

现场带观众，双机位以上拍摄，节目时长 30—45分钟（同一讲座可分

上下两集报送）。现场讲座资源需提供配套讲稿和教学课件。

2.微讲座。由一位讲师主讲，基于家庭教育某一个知识点，或者

某一问题的一个小切口，进行针对性讲解和指导。单机位以上拍摄，

节目时长 15分钟左右。微讲座资源需提供配套讲稿和教学课件。

3.其他形式。其他有助于宣传、普及家庭教育基本知识、科学理

念的资源形式，如微课（10分钟以内）、动画（5 分钟以内）及家庭教

育方面的教学课件、微信图文资源等也可参加。

三、视频类资源后期制作要求

1.视频类资源包括现场讲座实录、微讲座、微课、动画等。视频

类资源要求进行编辑处理，观点表达明确、结构条理清晰，案例及 PPT

等辅助资源展示及时到位。

2.设置片头、片尾及唱词。片头应包括资源名称、主讲教师（视

频类资源）或资源开发者相关信息。片尾包括主创单位、摄制单位、

制作时间等信息。视频应配备关键字幕。
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3.视频类资源统一采用高清 MP4 格式，分辨率 1920×1080， 帧

速率 25 帧/秒，码流不低于 4M。

四、其他事项

1.参选作品必须是原创，具有合法的知识产权，符合国家著作权

法的相关规定，不得存在侵权行为。

2.作者在同意授权活动主办方享有作品独家网络传播权的前提下

参加本次活动，所有入选资源在舟山终身学习网、舟山社区教育微信

公众号和省数字家长学校舟山分平台上发布展示，免费供广大中小学

（幼儿园）、 社区家长学校及家长使用。

3.所有参选材料均不退还，请作者自留底稿。
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附件 2：

2021 年舟山市家长学校家庭教育数字资源申报表

申报单位

申报人 邮编

手机（必填） 邮箱

资源名称

资源主创

资源类型 □现场讲座实录 □微讲座 □其它 ( )

学段 □学前 □小学 □初中 □高中 □通用

内容简介 相关资源文稿可另附页

申报人保证与承诺：
1.申报人保证由本人提供的资源不涉及未经授权的他人版权和著作权，承诺
因引用他人作品而引发的版权和著作权纠纷由申报人负责处理。
2.申报人保证申报内容符合国家法律法规规定，并承担因所申报内容不合法
所引起的法律责任。
3.申报人同意接受本次征集活动组织的初审和专家评审，对评审结果有异议
有权向组织单位申诉。
4.申报人及版权所有人、著作权所有人同意授权本次活动组织者以非营利方
式在舟山终身学习网、舟山社区教育微信公众号和省数字家长学校舟山分平
台上发布展示向社会公开推荐。

申报人（签名）： 申报人单位（盖章）：

年 月 日

推荐单位意见：

经办人（签名）： 推荐单位（盖章）：

年 月 日
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附件 3：

2021 年舟山市家长学校家庭教育数字资源征集汇总表

序号 资源名称 资源类型 学段 申报单位 申报人 推荐单位

1
2
3
4
5
6

7

8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

汇总单位（盖章）：

联系人： 联系电话：
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