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各中等职业技术学校： 

为全面贯彻落实全国教育大会精神和“立德树人”根本任

务，推动我省中职“三教”改革，探索创新教学模式、教学方

法与手段，促进信息技术在教育教学中的广泛应用，同时展现

中职教师风采和能力，经研究，决定于 5月份举行全市中等职

业学校文化课、专业课教师信息化教学说课大赛，现将有关事

项通知如下： 

一、比赛内容及比赛要求 

比赛科目按文化基础课程类（语文、数学、英语、思想政

治、美育、体育与健康）等 6门学科、以及创新创业、计算机

类（含计算机应用基础）、机械类、汽车类、电工电子类、财

经类、旅游烹饪、文秘等 8门专业相关课程分别开展。参赛作

品包括教学设计方案（一式四份）、相应教学课件、微课、说

课课件、课堂实录五部分，比赛报到时先将参赛作品电子版复



制到指定电脑,文件夹命名为科目类别+学校名称+选手姓名，

并要求选手自带电脑现场说课，须在说课过程中对微课、课堂

实录予以体现。比赛及报送要求请参考

http://www.zjedusri.com.cn/art/2021/4/12/art_169_4034

7.html 文件及附件。 

二、比赛时间 

根据学科分类分段进行，具体时间、地点另行通知。 

三、奖项设置 

根据报名总数，一等奖占比 10%，二等奖占比 20%，三等

奖占比 30%。 

四、名额分配 

舟山职业技术学校每门课程 2—3名，舟山航海学校、舟

山市普陀区职教中心每门课程 1—2 名，其它学校每门课程 1

名。 

五、报名时间 

请各中等职业学校于 5 月 8日前将报名汇总表电子稿（见

附件）通过浙政钉 2.0 传给职成教教研科虞劲松老师。 

 

附件：2021 年全市中等职校专业课教师教学设计和说课 

比赛参赛选手报名汇总表（请下载 Excel） 

 

 

 

 

舟山蓉浦学院   

2021 年 4 月 19 日 

 

 

抄送：市教育局高教与职成教处  

舟山蓉浦学院办公室                            2021 年 4月 19 日印发 



附件： 

序号 姓名 学科 说课题目 所属学校 联系电话 电子邮箱 
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